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Dia 1 -Jueves 7 de agosto de 2025

08:00 - 09:00 Inscripciones, Visita a trabajos cientificos y stands

MODULO 1

Retos actuales del manejo de la Hipertension Arterial
Modera: Dr. Alejandro Abufhele

09:10-09:20 Retos actuales en el eje Cardiorrenometabolico Dr. José Torres Encina
09:25-09:40 ¢Cuanto ha cambiado? Guias y recomendaciones en el 2025 Dr. Juan Ramoén Soto
09:45-10:00 Nuevos tratamientos farmacoldégicos: Estado del arte Dr. Jorge Jalil

10:05-10:20 Mesa Redonda y discusion
10:20 - 10:50 Presentacion de trabajos Seleccionados (2) Comité Cientifico

10:50-11:10  Coffee break, visita a stands y trabajos cientificos

SR\ SICIEDAD I Mddulo 2
%" CHILENA DE ‘H L il  Sesion conjunta con Sociedad Chilena de Nefrologia

HIPERTENSIGN de Nefrologia

Modera: Dr. Rodrigo Tagle

11:10-11:25 Microalbuminuria en el paciente hipertenso...;qué hacemos? Dr. Eduardo Lorca
11:30-11:45 ERC e Hipertension: viejos problemas, nuevos farmacos Dr. Luis Toro
11:50-12:05 Enfoque Cardiorrenometabolico de la HTA: Vision del nefrélogo Dra. Tamara Bérquez

12:10-12:25 Mesa redonda y discusion

12:30-13:15 Simposium 2: Medtronic _

13:15-14:00 Almuerzo

Modulo 3

Obesidad e HTA

Modera: Dr. Juan Ramoén Soto
14:00-14:15 Relacion entre obesidad e Hipertension arterial Dr. Alejandro Abufhele
14:20-14:35 Manejo multidisciplinario de obesidad e Hipertension arterial Dra. Ada Cuevas
14:40-14:55 Manejo farmacolégico integrado: Un farmaco, multiples targets Dr. Luis Toro Cabrera

15:00-15:15 Mesa redonda y discusion

Taller: Interpretacion correcta de MAPA

15:20-1550" | &y o Jessica Barochiner (ARG)~Dra. Paola Varleta [CHI) = Dr. Juan Ramén Soto (CHI)

15:50-16:15 Coffee break, visita a stands y trabajos cientificos

Modulo 4

Emergencias Hipertensivas
Modera Dr. José Torres

16:20: 16:35 ACV e Hipertension Dra. Verénica Olavarria
16:40-16:55 Sindrome Adrtico agudo y manejo de la Hipertension Dr. Patricio Sanhueza
17:00-17:15 Infarto agudo al miocardio y emergencia hipertensiva Dr. Julian Sepulveda

17:20-17:35 Mesa redonda y Discusion
17:40-18:00 Inauguracion

Reconocimiento y Conferencia “Dr. Héctor Croxatto” a Dr. Fernando Lanas Dr. Fernando Lanas

18:0018:30 b, csenta Dra. Paz Bourke



Dia 2 - Viernes 8 de agosto de 2025

- | s

08:00-08:30 Inscripciones

MODULO 5

HTA en la Mujer

Modera Dra. Carolina Aguilar
08:30-08:45 Manejo de hipertension en mujeres jévenes Dra. Ménica Acevedo
08:45-09:00 Elimpacto del estrégeno en el tejido adiposo perivascular en un modelo de menopausia Dr. Tiago da Costas
09:00-09:15  Hipertension y embarazo: actualizacion Dra. Paz Bourke

09:15-09:30 Mesaredonday discusion

Presentacion del Libro:
09:35-09:45 Manual Clinico de Hipertension Arterial 2025, Segunda edicion Dr. Jorge Jalil
Director de la Sociedad Chilena de Cardiologia

Modulo 6

Hipertension arterial resistente
Moderador PhD Cristian Amador

09:50-10:05 HTA Resistente: Definiciones Dr. Juan Ramoén Soto
10:10:10-25 ¢Pensamos en la aldosterona? Dr. Thomas Uslar
10:30-10:45 Manejo de Hipertension resistente en el 2025 Dr. Patricio Herrera

10:50:11:05 Mesaredonday discusion
11:10-11:40  Coffee break, visita a stands y trabajos cientificos

11:45-12:15  Presentacion de trabajos Seleccionados (2) Comité cientifico

MODULO 7

Investigacion en Hipertension
Modera: Dr. Patricio Araos

12:20-12:35  Tejido adiposo perivascular: Conectando la obesidad con la enfermedad cardiovascular Dra. Rita Tostes
12:40-12:55  O-GlcNAc y remodelacion adrtica durante el envejecimiento Dr. Tiago da Costas
13:00-13:15 Mecanismos en hipertension sal sensible Dra. Brandi Wynne

13:20-13:35 Mesa redonda y discusion

13:535-14:15 Almuerzo

SR\ SOCEDAD r MéDULO 8
%} ﬁ?rfig?:fsﬁnu <JL] SOCHICAR Sesion conjunta con SOCHICAR
Modera: Dr. Juan Ramoén Soto

SRR

14:40-14:55  Enfoque cardiorrenametabolico de la HTA: Vision del Cardiélogo Dr. Jorge Jalil
15:00-15:15 HTAeIC con FEVI preservada Dra. Paola Varleta
15:20-15:35 Estado del Arte de IC con FEVI Preservada Dr. Victor Rossel

15:40-15:55 Mesaredonday discusion

16:00-16:40 | Simposio 3: Axon-Pharma. ; Estamos haciendo lo suficiente para controlar la hipertension | Dr. Gabriel Waisman

arterial y disminuir el riesgo cardiovascular? (Argentina)

16:40-17:00 Coffee break, visita a stands y trabajos cientificos

Modulo 9

Manejo No Farmacolégico
Moderador: Dr. José Torres

17:00-17:15  Rol de la actividad fisica en la prevencion y control de la Hipertension Klga. Tania Marileo
17:20-17:35 Impacto de la dieta DASH y baja en sodio en la presion arterial PhD. Cristine Kriendl

17:40-17:55 Mesaredonday discusion



Dia 3 - Sabado 9 de agosto de 2025
I . A

08:00 - 08:30 Inscripciones

MODULO 10

Mas alla de lo Clinico
Modera EM. Patricia Morgado

08:30 -08:45 Epidemiologia Enfermedades no transmisibles en Chile Dra. Marcela Rivera
08:50-09:05 Desafios: Implementacion de las guias en Chile Dr. Eduardo Lorca
09:10-09:25 Impacto de Estrategia HEARTS para las Américas Dr. Rodrigo Tagle

09:30-09:45 Mesa redonda y discusion

09:45-10:05 Coffee Break y visita de stands

10:10-10:40

Barochiner (ARG)

'Al

d” eI ]  MODULO 11

*s HIRTDRRN: ARcAbEs SMEtN AL SIETSAIN Sesién conjunta con SOCHIDIAB
10:45-11:00 ¢Cual es la importancia de la Diabetes en pacientes Hipertensos? Dra. Verdénica Mujica
11:05-11:20 Impacto del manejo farmacoloégico Dr. Kenyin Loo Urbina
11:25-11:40 Enfoque Cardiorrenometabolico de la HTA: Vision del Diabetdlogo Dr. Gonzalo Godoy

11:45-12:00 Mesaredonday discusion

Simposio : “Mas Alla de la Cifra de Presion Arterial: Perindopril, Indapamiday Dra. Denisse Lama

Amlodipino en el Control Integral de la HTA” Medical Advisor Ferrer:
Dra. Adriana Soto

12:45-13:00 Premiacion de trabajos ganadores Comité Cientifico

13:00-13:30 Clausuray Cierre



